MITTEILUNGSBLATT

der Gemeinde Lauterach

HERAUSGEBER: BURGERMEISTERAMT LAUTERACH Nr. 37/13.10.2023

Termine
Gemeinde — Gemeinderatsitzung, 18.30 Uhr, Montag, 16.10.2023
Gesangvereinsraum, Lautertalhalle, 89584 Lauterach
Abfuhr / StraBensammlung von Baum- und Heckenschnitt Dienstag, 17.10.2023
(in Bundel bereitstellen)
Abfuhr Restmilltonne Dienstag, 17.10.2023
Abfuhr Gelber Sack Donnerstag, 19.10.2023
SC Lauterach — Arbeitseinsatz, Sportgelande Samstag, 21. Oktober 2023

Die Gemeinde Lauterach sucht zum nachstmaoglichen Zeitpunkt fur ihre Lautertalhalle
Unterstutzung fur folgende Stelle:

Reinigungskraft (m/w/d)
(Zeitkraft)

Der Beschéaftigungsumfang ist als geringfugiges Beschaftigungsverhaltnis vorgesehen,
ca. 15 Stunden monatlich.

Die Vergutung erfolgt auf Stundenbasis.

Schriftliche Bewerbungen richten Sie bis 27.10.2023 an das Blrgermeisteramt
Lauterach, Herrn Burgermeister Ritzler, Lautertalstral3e 16, 89584 Lauterach.

Fur Ruckfragen steht Innen Herr Blrgermeister Ritzler, Tel. 07375/227;
info@gemeinde-lauterach.de gerne zur Verfigung.

Sprechzeiten der Gemeindeverwaltung:

Montag von 9.00 bis 11.00 Uhr und 15.00 bis 18.00 Uhr

Dienstag von 9.00 bis 11.00 Uhr

Mittwoch von  9.00 bis 11.00 Uhr

Donnerstag von 9.00 bis 11.00Uhr und 15.00 bis 18.00 Uhr

Freitag von 9.00 bis 11.00 Uhr

Tel.: 07375 / 227 Fax 07375/1549  eMail: info@Gemeinde-Lauterach.de ~ Homepage: www.Gemeinde-Lauterach.de
Verantwortlich: Blrgermeister Bernhard Ritzler Tel.: 07375/227 -  Redaktionsschlu® Amtsblatt: Dienstag 8.00 Uhr

eMail: bm@Gemeinde-Lauterach.de
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Offnungszeiten Rathaus

Das Rathaus ist in der KW 42 wie folgt getffnet:

Montag, 16.10.2023 9 — 14 Uhr
Dienstag, 17.10.2023 9—11 Uhr
Mittwoch, 18.10.2023 9 —11 Uhr
Donnerstag, 19.10.2023 9 — 11 Uhr und 15 - 18 Uhr
Freitag, 20.10.2023 9 —-11 Uhr

Wir bitten um Beachtung!
Ihre Gemeindeverwaltung

Kauf von Restmiullsacke

Bendtigen Sie einen weiteren Mullsack fir den Restmull? Gerne kénnen Sie diesen
Restmiillsack, Fassungsvermogen ca. 80 | — Hochstgewicht 25 kg, bei der
Gemeindeverwaltung zum Preis von 7,00 € erwerben.

Ihre Gemeindeverwaltung

Prufberichte der Wasseruntersuchungen

Titel: Prufbericht zu Auftrag 22338576
Prufberichtsnummer:  AR-23-VU-008102-01
Auftragsbezeichnung: Mikrobiologische Trinkwasseruntersuchung

Probenahmeort: Lauterach / Brunnen Wolfstal
Anzahl Proben: 1
Probenart: Trinkwasser
Probenahmedatum: 05.10.2023
Probenehmer: Eurofins Institut JAger GmbH, Maris Margreiter
Probeneingangsdatum: 05.10.2023
Priifzeitraum: 05.10.2023 - 07.10.2023
Entnahmestelle nach UV-Anlage
Teis 4250980002
Probenahmedatum/ -zeit | 05.10.2023 13:50
Probenahmeverfahren Zweck a
Ver-  |Probennummer 223123817
gleichs-
were
Grenz-
Parameter Lab. |Akkr. Methode BG Einheit
were
Probenahme
Probenahme mikrobiol. vu N |D'NENISO 12458 (Kig): X
Untersuchungen von Wasser 2008-12
Angabe der Vor-Ort-Parameter
Chlor {CI2), frei wu o NG 5’5’_‘:_;;'59 e 03" 0.05 mag/l <005
Wasseremperatur wu o NG ?,g;f;nu (4 C 111
Mikrobiologische Parameter gem. TrinkwV Anlage 1
Escherichia coli o (e TEN D 95052 0 MPN/100 mi 0
Enterokokken woNe [ 0 KBE/100 mi 0

Abgleich mit Vergleichswerten
Der Abgleich bezieht sich ausschlielich auf die in AR-23-VU-008102-01 aufgefihrten Ergebnisse und erfolgt auf
Basis eines rein numerischen Vergleichs des erhaltenen Messwertes mit den entsprechenden Vergleichswerten.
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Die Messunsicherheiten der Analyse- und Probenahmeverfahren werden hierbei geman den Vorgaben der
TrinkwV berticksichtigt.

Die im Prifbericht AR-23-VU-008102-01 enthaltenen Proben weisen keine Uberschreitung bzw.
Verletzung eines Vergleichswertes der Liste TrinkwV (Stand 2023-06) auf.

Titel: Prifbericht zu Auftrag 22338583
Prifberichtsnummer:  AR-23-VU-008081-01
Auftragsbezeichnung: Mikrobiologische Rohwasseruntersuchung

Anzahl Proben: 2
Probenart: Rohwasser
Probenahmedatum: 05.10.2023
Probenehmer: Eurofins Institut Jdger GmbH, Maris Margreiter
Probeneingangsdatum: 05.10.2023
Prifzeitraum: 05.10.2023 - 06.10.2023
Probenahmeort Lauterach / Lauterach /
Boschiackerquelle | Brunnen Wolfstal
Entnahmestelle Rohwasser Rohwasser
Teis 4250730003 4250980001
LABDUS 0023/617-0 0022/617 4
Probenahmedatum/ -zeit | 05.10.2023 14:00 | 05.10.2023 13:45
Probenahmeverfahren Iweck a Zweck a
Ver- |Probennummer 223123826 223123827
gleichs-
were
Parameter |Lab. |Akkr.|Methnde oW BG Einheit
Probenahme
Probenahme mikrobiol. : DIN EN IS0 19458 (K13):
Untersuchungen von Wasser w NG |2008-12 X A
Angabe der Vor-Ort-Parameter
Wassertemperatur ‘W ‘NG ?,L?;f;nu (c4x | | ‘ C | 10,8 ‘ 11,0
Mikrobiologische Parameter gem. TrinkwV Anlage 1
‘Escherichia coli ‘\.ru ‘NG ﬂ;ﬁ"';ﬁf}? | 0 | ‘ MPN/100 ml| 0 ‘ 0
Indikatorparameter gem. TrinkwV Anlage 3, Teil |
Coliforme Keime VU (NG [N SO 8302 0 MPN/100 mi 0 0
Triibung o |Ng  [DNERISOTEE 10 0.1 FNU 03 0.3

Erlauterungen zu Vergleichswerten

Untersuchung nach Orientierungswerte Rohwasser nach TrinkwV (Stand 2023-06).

Untersuchung von Rohwasser hinsichtlich Referenz- und Orientierungswerten nach TrinkwV (Stand 2023-06). Die

dargestellten Referenz- und Orientierungswerte beziehen sich auf die Grenz- und Referenzwerte der Trinkwasser-

verordnung (2023-06).

Rohwasser unterliegt jedoch nicht den Qualitatskriterien der Trinkwasserverordnung. Belastetes Rohwasser muss

gemalf §23 Absatz 1 TrinkwV durch den Betreiber einer Wasserversorgungsanlage aufbereitet werden, sofern

dieses als Trinkwasser genutzt werden soll.

TrinkwV: Trinkwasserverordnung MF: Membranfiltrationsansatz

OW: Orientierungswert DA: Direktansatz

1) Der Grenzwert gilt als eingehalten, wenn am Ausgang des Wasserwerks der Grenzwert nicht tiberschritten

wird. Der Betreiber einer Wasserversorgungsanlage oder einer dezentralen Wasserversorgungsanlage hat
nach § 47 Absatz 2 Nummer 1 der TrinkwV auch einen plotzlichen oder kontinuierlichen Anstieg der
Messwerte in der Wasserversorgungsanlage oder im Verteilungsnetz anzuzeigen. Der Betreiber einer
Wasserversorgungsanlage hat nach § 47 Absatz 1 Nummer 2 der TrinkwV eine organoleptisch
wahrnehmbare nachteilige Veranderung des Trinkwassers im Hinblick auf Farbung, Geruch, Geschmack
oder Tribung, unverziglich anzuzeigen.

Bei der Darstellung von Vergleichswerten im Priifbericht handelt es sich um eine Serviceleistung der EUROFINS

UMWELT. Die zitierten Vergleichswerte (Grenz-, Richt- oder sonstige Zuordnungswerte) sind teilweise vereinfacht

dargestellt und berlcksichtigen nicht alle Kommentare, Nebenbestimmungen und/oder Ausnahmeregelungen des

entsprechenden Regelwerkes.
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Landratsamt Alb-Donau-Kreis

Im Oktober wieder StralRensammlung von
Baum- und Heckenschnitt von Haushalten

Im Herbst findet wieder die Strallensammlung fiir Baum- und Heckenschnitt von Haushalten statt. Vom
16. bis 27. Oktober wird in allen Kreisgemeinden holziges Griingut gesammelt, das korrekt gebiindelt am
Stralenrand bereitgelegt wurde.

Wichtig: Es wird nur gebundeltes holziges Material aus Haushalten gesammelt. Holzige Griinabfélle aus
Gewerbebetrieben und sonstigen Herkunftsbereichen sind von der Abfuhr ausgeschlossen. Das gleiche
gilt fir krautig-grasige Griunabfalle wie Rasenschnitt oder Laub.

Das Material bitte mit kompostierbaren Schniren wie Sisal oder Jute biindeln und nicht in Sacke oder
andere Behaltnisse verpacken. Draht oder Kunststoffschnur dirfen nicht verwendet werden. Die Biindel
durfen eine Lange von 1,50 m und die einzelnen Zweige bzw. Aste einen Durchmesser von 10 cm nicht
Uberschreiten.

Die Abfallwirtschaft Alb-Donau-Kreis gibt keine Gartenabraumsacke aus und nimmt bei der Sammlung
auch keine solchen Sacke aus friiheren Bestdnden der Kommunen mit.

Die Termine der StraRensammlungen sind im Abfallkalender so vermerkt:
(® straBensammiung Baum- und Heckenschnitt

In einer Stadt bzw. Gemeinde kann in verschiedenen Ortsteilen oder Stral3en die Abholung an
unterschiedlichen Tagen stattfinden. Orientieren Sie sich daher am individuellen Abfallkalender fir Ihre
Adresse. Er kann nach Eingabe von Ort, Stral3e und Hausnummer tber die Homepage www.aw-adk.de
aufgerufen und heruntergeladen werden.

Bitte stellen Sie die Abfalle bis spatestens 6.00 Uhr morgens am Straf3enrand bereit, da die Millwerker
Privatgrundstiicke nicht betreten durfen.

Bis zu einer Menge von 2 m3 ist die Abholung fur Haushalte gebuhrenfrei. Fir dartiber hinaus gehende
Mehrmengen wird je weiteren 2 m3 eine Gebihr von 24,86 € berechnet. Hierflir wird ein Geblihren-
bescheid versandt.

Kleinere Mengen Grunabfall kénnen auch in die Biotonne.

Die nachste Sammlung ist dann wieder im Frihjahr, die Termine werden im Abfallkalender 2024
vermerkt, der im Dezember verteilt wird.

Krautig-grasige Grinabfalle und getrennt davon holzige Grinabfalle kbnnen von Haushalten ganzjahrig
zu den ublichen Offnungszeiten bei Griinabfallsammel-platzen, Wertstoffhéfen mit Grinabfallannahme
und Entsorgungszentren angeliefert werden (fir Haushalte bis zu 5 m3 gebiihrenfrei, Mehrmengen

> 5 mdflur 7,57 €/ m3).

Regelung fur Gewerbebetriebe und andere Herkunftsbereiche:

Auch Gewerbebetriebe kdnnen krautig-grasige Griinabfélle und getrennt davon holzige Griinabfélle
ganzjahrig zu den tblichen Offnungszeiten bei Griinabfallsammelplatzen und Entsorgungszentren
anliefern (7,57 € pro m3).

Auf den Grungutsammelstellen und Wertstoffhofen mit Gringutannahme gelten ab November die
Winter-Offnungszeiten. Eine Ubersicht gibt es unter www.aw-adk.de > Standorte.

lhre Abfallwirtschaft Alb-Donau-Kreis

Ab November: Nach der Online-Zulassung direkt losfahren
Softwareumstellung kann ab 19. Oktober zu Einschrankungen fihren
Die Zulassung bequem online erledigen — das ist in der Gemeinsamen Zulassungsstelle der Stadt Ulm
und des Alb-Donau-Kreises sowie in den Aul3enstellen in Ehingen und Langenau fir Privatpersonen
bereits seit 2020 mdglich. Grundlage ist das Projekt ,i-Kfz“. Mit diesem wird die Online-Zulassung
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stufenweise in ganz Deutschland digitalisiert. Ab November stellen die Zulassungsstellen des Alb-
Donau-Kreises auf die nachste, die vierte Stufe der Online-Zulassung ,,i-Kfz“ um.
,Die Online-Zulassung ist eine tolle Moglichkeit, Behtrdengénge von zu Hause aus zu erledigen. Bisher
wird das leider kaum genutzt, dabei fallen die Anfahrt und Wartezeiten weg. Ab November wird die
Online-Zulassung nochmals bequemer, da die Kundinnen und Kunden danach sofort losfahren kénnen
und nicht erst warten missen, bis die Originaldokumente per Post bei ihnen eintreffen®, sagt Dr. Kathrin
Schmidtke, Leiterin des Fachdienstes Verkehr und Mobilitdt im Landratsamt Alb-Donau-Kreis.

Einzige Einschrankungen: Die letzte Zulassung des betroffenen Fahrzeugs muss nach dem 1. Januar
2015 erfolgt sein und es dirfen keine Kfz-Steuerriicksténde beim zustandigen Hauptzollamt oder
Gebuhrenrickstande aus vorangegangenen Zulassungsvorgangen bestehen.

Neue Moglichkeit fur Online-ldentifikation

Um die Online-Zulassung nutzen zu kdnnen, missen die Burgerinnen und Birger die Online-
Ausweisfunktion freigeschaltet haben oder einen elektronischen Aufenthaltstitel (eAT) oder elD-Karte mit
freigeschalteter Online-Ausweisfunktion besitzen und ein Online-Bezahlverfahren wie Giropay, PayDirekt
oder Kreditkarte nutzen. Nach der Umstellung ist es ab November alternativ mdglich, sich tber die
BundID zu identifizieren.

Aulerdem kénnen nach der Umstellung auf die vierte Stufe von ,i-Kfz“ erstmals juristische Personen wie
Autohauser oder Zulassungsdienstleister Zulassungen tber das Online-Portal abwickeln. Hierzu ist eine
Registrierung bei der Grol3kundenschnittstelle des Kraftfahrt-Bundesamtes erforderlich. Informationen zu
den Voraussetzungen sind auf der Homepage des Kraftfahrt-Bundesamtes verfiigbar.

Einschréankungen durch Umstellung auf neue Software und ,,i-Kfz*“ Stufe 4

,vor der Umstellung auf die vierte Stufe von ,i-Kfz* fiuhren wir in der Gemeinsamen Zulassungsstelle der
Stadt UIm und des Alb-Donau-Kreises sowie in den AulRenstellen in Langenau und Ehingen eine neue
Software ein, die dann an die neue ,i-Kfz‘-Stufe angeschlossen wird“, so Dr. Schmidtke. Alle
Zulassungsstellen missen am Donnerstag, den 19. Oktober 2023, ab 12.30 Uhr und am Freitag, den 20.
Oktober 2023, aufgrund der Umstellung der Zulassungssoftware geschlossen bleiben und sind auch
telefonisch nicht erreichbar. ,Wahrend der Umstellungsphase kann es zudem bis zum 31. Oktober
zeitweise zu Einschrankungen kommen. Fur mégliche Unannehmlichkeiten bitten wir um Verstandnis®,
so Schmidtke.

Die Einflihrung der erweiterten Online-Zulassung hat das Bundesverkehrsministerium zum Anlass
genommen, die Zulassungsgebiihren anzupassen — diese gelten bundesweit. Das Landratsamt Alb-
Donau-Kreis und die Stadt UlIm haben darauf keinen Einfluss. Demnach sind die Gebuhren fur die
Online-Zulassung gesunken, die Gebuhren fiir Dienstleistungen vor Ort deutlich gestiegen.

Eine detaillierte Anleitung zur Online-Zulassung gibt es auf der Seite der Gemeinsamen
Zulassungsstelle: https://www.zulassung-ulm.de/Startseite/online-zulassung.html

Eine hilfreiche Anleitung mit Video gibt es auf der Internetseite des Bundesverkehrsministeriums:
https://bmdv.bund.de/SharedDocs/DE/Artikel/StV/Strassenverkehr/internetbasierte-
fahrzeugzulassung.html

Sitzung des Verwaltungsausschusses des Kreistags

Am Montag, den 16. Oktober 2023, findet im grol3en Sitzungssaal des Landratsamtes Alb-Donau-
Kreis in Ulm eine
Sitzung des Verwaltungsausschusses des Kreistags
statt. Beginn ist um 14:30 Uhr.
Tagesordnung

Offentliche Beratung
1. Einrichtung und Betrieb eines regionalen Hintergrundsystems Automatische Fahrgastzéhlsysteme
(AFZS)

Einfihrung eines rabattierten Deutschlandtickets
E-Government-Koordination im Alb-Donau-Kreis, Bericht

4, Neugestaltung des Eingangsbereiches und Erdgeschosses in der SchillerstralRe 30 (Gebaude A),
Vorberatung


https://www.zulassung-ulm.de/Startseite/online-zulassung.html
https://bmdv.bund.de/SharedDocs/DE/Artikel/StV/Strassenverkehr/internetbasierte-fahrzeugzulassung.html
https://bmdv.bund.de/SharedDocs/DE/Artikel/StV/Strassenverkehr/internetbasierte-fahrzeugzulassung.html

1. Baubeschluss
2. Weiterbeauftragung der Architekten

Nachhaltigkeitsstrategie — Verabschiedung der strategischen Ziele, Vorberatung
Anderung der Gebiihrensatzung des Alb-Donau-Kreises - Vorberatung

Bekanntgabe

Sitzung des Kreistags
Am Montag, 23.10.2023, findet im grof3en Sitzungssaal des Landratsamts in Ulm eine

Sitzung des Kreistags
statt. Beginn ist um 14:30 Uhr.

) Tagesordnung
Offentliche Beratung
1. Fortschreibung des Bauprogramms fur Kreisstrafl3en
2. Sonderbucher Steige, Abschluss einer offentlich-rechtlichen Vereinbarung zwischen dem

Landratsamt Alb-Donau-Kreis und der Stadt Blaubeuren
Nachhaltigkeitsstrategie — Verabschiedung der strategischen Ziele
Prasentation des neuen Solaratlas und der Leitlinie PV-Freiflachenanlagen fur den Alb-Donau-Kreis

Neugestaltung des Eingangsbereiches und Erdgeschosses in der Schillerstrale 30 (Gebaude A)
1. Baubeschluss
2. Weiterbeauftragung der Architekten

6 Erweiterung, Umbau und Sanierung der Astrid-Lindgren-Schule Ulm: Abschluss einer Vereinbarung
7 Jahresabschluss 2022 Eigenbetrieb Abfallwirtschaft Alb-Donau-Kreis

8. Anderung der Gebiihrensatzung des Alb-Donau-Kreises

9 Betrauungsakt des Landkreises fir die Krankenhaus GmbH Alb-Donau-Kreis

10. Erganzung des Jugendhilfeausschusses

11. Nachricken im Kreistag - Ablehnung ehrenamtlicher Tatigkeit

12. Bekanntgaben

Heiner Scheffold, Landrat

2. November 2023:
Wartungs- und Reinigungsarbeiten am B 28-Tunnel bei Blaubeuren

Am Donnerstag, den 2. November 2023, fuhrt die Strallenmeisterei Merklingen von 8 bis 16 Uhr im B 28-Tunnel
bei Blaubeuren turnusméafRige Reinigungs- und Wartungsarbeiten durch. Der Verkehr aus Richtung Bad Urach wird
Uber die KreisstraRe 7406 und die Bergstral3e / Karlstral3e in Blaubeuren umgeleitet. In der BergstraRe wird
deshalb ein Halteverbot eingerichtet.

Der Verkehr aus Richtung Ehingen und Ulm wird einseitig durch den Tunnel gefiihrt.

Die Umleitungsstrecke wird entsprechend ausgeschildert.

[nspiriert. Schwabische Alb ist
Seit Urzeiten.  Offizieller Genusspartner der CMT 2024

Faszinierende Urlaubsregion gibt exklusive Einblicke in ihre kulinarische Vielfalt.

Zahlreiche Rad- und Wanderwege schlangeln sich entlang der spektakularen Albtraufkante, durch wirzig-duftende
Wacholderheiden, entlang vertraumter Flusstaler und durch malerische Stadte. Beeindruckende Schlésser und
Burgen thronen Uber der einzigartigen Landschaft, unter deren Oberflache sich Deutschlands gré3tes Hohlensystem
erstreckt. Die Schwabische Alb ist reich an historischen Spuren. Seit Urzeiten erschaffen die Albler
AuRergewdhnliches, - der Pioniergeist liegt in ihrer DNA. Das spiegelt auch die kulinarische Identitét der Region



-7-
wider: Hier gibt es unzéahlige lokal und nachhaltig produzierte Produkte sowie auRergewdhnliche Restaurants und
kulinarische Erlebnisse, die haufig weit Uber die Alb hinaus bekannt sind. Als offizieller Genusspartner stellt sich die
Schwabische Alb dieses Jahr im Rahmen der CMT 2024 in Stuttgart vor.

~Apfelmost von unseren Streuobstwiesen, Schwabenspatzle, Ostalb-Lamm, Bierspezialitaten oder ALBGEMACHT-
Produkte aus dem Biosphéarengebiet: Die Menschen auf der Schwébischen Alb schaffen mit schwabischem Fleil3
und viel Wissen um traditionelle Herstellung aus Bewahrtem neue Geschmackserlebnisse®, erklart Mike Miinzing,
Vorsitzender des Schwabische Alb Tourismus (SAT). ,Wir freuen uns darauf, den Besucherinnen und Besuchern auf
der Urlaubsmesse in Stuttgart die kulinarische Kreativitat und Vielfalt der Alb zu prasentieren.”

An verschiedenen Standen kdnnen sich Interessierte vom 13. — 21. Januar 2024 dariiber informieren, was die
Genussregion Schwabische Alb zu bieten hat. So zeigt das Trochtelfinger Familienunternehmen ALB-GOLD zum
Beispiel, wie vielfaltig Teigwaren aus der Region sind: Von Spétzle tiber Schupfnudeln bis hin zu Maultaschen ist
alles dabei. Ehingen an der Donau hingegen ist fir Bier-Liebhaberinnen und -Liebhaber das richtige Ziel. Mit der
Berg Brauerei, der Brauerei Gasthof Rdssle, dem Gasthof Brauerei Schwanen, der Brauerei Schwert und der Féhr
Brauerei beherbergt Ehingen funf traditionelle noch unabhangige Brauereien, die auf eine Jahrhunderte lange
Unternehmensgeschichte zuriickblicken. Auf traditionelles Handwerk und hdchste Qualitat wird auch bei der
Béckerei BeckaBeck gesetzt. Hier wird ausschlief3lich Biogetreide von der Schwéabischen Alb zu verschiedensten
Kdostlichkeiten verarbeitet. Ein besonderes kulinarisches Highlight am Stand der Schwéabischen Alb ist der
Genussbereich von ,Widmann’s Alb.leben“: Hier verwdhnen Sternekoch Andreas Widmann und sein Team die
Besucher*innen mit leckeren, regionalen Gerichten.

LWir freuen uns, dass die Schwabische Alb als Genusspartner auf der CMT sowie auch auf der Touristik &
Caravaning Leipzig 2024 und der REISEN & CARAVANING Hamburg 2024 dabei ist‘, sagt Guido von Vacano,
Mitglied der Geschéftsleitung der Messe Stuttgart. ,Die Schwabische Alb hat fiur alle etwas zu bieten, fur Wander-
Fans, Erholungssuchende, Hobby-Kdchinnen und -Kéche sowie Abenteuerlustige. Wir sind uns sicher, dass diese
Vielfalt im Zusammenhang mit dem Thema Kulinarik fir viele unserer Besucherinnen und Besucher interessant ist,
sie einen besonderen Tag auf der Messe erleben und sie mit neuen Eindriicken nach Hause gehen.*

Deutsche Rentenversicherung Baden-Wirttemberg

Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Wirttemberg, Regionalzentrum Ulm,
l&adt am 24.10.2023 ein zur Informationsveranstaltung

Altersvorsorge jetzt! Wie packe ich es an?

Sind Sie ausreichend gegen Invaliditat, Alter und Tod abgesichert?
Welche betrieblichen Altersversorgungen sind moglich?

Wann werden Privatvorsorgen gefordert?

In welchem Umfang sind Férderungen moglich?

Diese und weitere Fragen erklaren unsere Rentenexperten in allgemein verstandlicher Form. Die
Informationsveranstaltung findet am Dienstag, 24.10.2023, 16 Uhr im Regionalzentrum Ulm, Wichernstr.
10 (Bastei-Center), 89073 Ulm statt.

Die Teilnahme ist kostenlos, Anmeldungen sind erforderlich bis spatestens 20.10.2023 unter Tel.: 0731
920410, Fax 0731 92041-193, E-Mail: regio.ul@drv-bw.de"

Vereine/Veranstaltungen

Gesangverein / Chor PiCanto
Vortrag tber Mexiko im Gesangvereinsraum

Mittwoch, 18. Oktober 2023 um 20.00 Uhr
Referent: Erwin Morath
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SGM Donaurieden/ Dellmensingen : SC Lauterach (Reserve)

Die Reserven von SGM Donaurieden/Dellmensingen und SC Lauterach lieferten sich ein
spannendes Spiel. Die zweite Mannschaft musste erneut in anderer Besetzung antreten, da
viele Ausfélle zu verzeichnen sind. Trotzdem brachte Patrick Auberer unseren SCL
bereits in der sechsten Minute mit 1:0 in Fiihrung. Die SGM zeigte sich jedoch wenig
beeindruckt und konnte auch schon in der 10. Minute mit dem Anschlusstreffer zum 1:1
zuruckschlagen. Die personell besser besetzte Heimmannschaft nutzte ihren Vorteil aus
und konnten ihre Spieler durchrotieren lassen. So kassierte man kurz vor der
Halbzeitpause das 2:1. Die zweite Hélfte brachte bis zur 75. Spielminute nicht viel, was
Sportgeschichte schreiben kdnnte. In der Schlussphase konnte Lauterach einen Konter
nicht mehr verteidigen und die SGM erhohte auf eine 3:1 Fuhrung. Mit einem Freistol3 an
der 16er Kante antwortete Marco Traub, der die Kugel direkt im Tor versenkte — an der
Niederlage anderte dies leider auch nichts mehr. (dm)

SGM Donaurieden/ Dellmensingen : SC Lauterach

Zu Beginn der Partie erspielten sich beide Mannschaften friih eine Torchance, welche auf
beiden Seiten nicht genutzt wurde. Die ersten 30 Minuten war das Spiel sehr ausgeglichen
ohne weitere grolRe Torchancen. Zum Ende der ersten Halbzeit war die SGM etwas
uberlegen. Nach dem Seitenwechsel konnten wir zwei GroRRchancen in Folge nicht nutzen,
erst eine Freistof3flanke auf Simon Konig brachte die Fiihrung. Nur kurze Zeit spéter glich
die Heimmannschaft durch einen Foulelfmeter zum 1:1 aus und in Folge eines Eckballs
mussten wir das 1:2 hinnehmen. Dies war zugleich auch der Endstand. Es war von beiden
Seiten eine schwache Partie, wobei Donaurieden am Ende der glickliche Gewinner war.

(pb)

FLOHMARKT Y
LAUTERACH ALY

Sonntag.den5.11.2023 =
von 11:00 = 16:00 Uhr

Lautertalhalle, 89584 Lauterach

Wir laden higrzu alle interessierten Kaufer und VVerkdufer herzlich sin.
Fir das leibliche Wehl ist ebenfalls gesongt. Wir freuen uns auf zahlreiche
Besucher-finnen.

Der Forderversin Kindertumen e\

e e, ' L0 "‘.ﬂ’ 'ﬂ\* -:""}
? .‘}::h k »].f g
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Auswartige Vereine/Veranstaltungen

LandFrauenverein Obermarchtal und Umgebung

»immunsystem starken — gut durch den Winter*

So lautet der Vortrag von Angela Failing-Striebel, Heilpraktikerin aus Blaubeuren, am Montag,
23.10.2023 um 19.00 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus Obermarchtal. Die kalte Jahreszeit steht vor der
Tar und bringt Schnupfen, Husten und Erkaltung mit sich. Mit homdopathischen Mitteln kann man oft
dagegen steuern. ,Globuli“ ist nicht nur bei akuten Notfallen hilfreich, sondern auch prophylaktisch
einsetzbar.

Der Vortrag ist bestimmt interessant, vor allem auch fir diejenigen, die schon einen ,Globuli-Kurs*
gemacht haben. Frau Failing-Striebel stellt an diesem Abend u.a. ihr Buch ,Die Homdopathische
Taschenapotheke C 30 vor.

Anmeldung bei der Vors. (Tel. 07375 — 1367)

Vorsitzende Andrea Fischer

GoDI — Gruppe Obermarchtal

Kinder der GoDi-Gruppe aus Obermarchtal, reisten am Samstag, 30. September nach Rottweil zum
Kinderchortag der Diozese Rottenburg-Stuttgart.

Unter dem Motto ,Wir sind Gottes Melodie” feierten mehrere hundert Kinder aus ganz Wirttemberg in der
Pfarrkirche ,Auferstehung Christi“, gemeinsam mit Weihbischof Schubert, Gottesdienst. Dieser zeigte sich
beeindruckt von den vielen vorgetragenen Liedern und erzahlte von der tollen Gemeinschaft, die auch er als Kind
im Chor erleben durfte. Die vielen Lieder fiur diesen Gottesdienst wurden von den Kindern der Seelsorgeeinheit
Marchtal in den GoDi-Chorproben, die jeden Montag in Obermarchtal stattfinden, einstudiert.

Nach dem gemeinsamen Mittagessen in der nahe gelegenen Stadthalle wurde ein Orgelmitspielkonzert besucht.
Anschlie3end wurden die Sinne in der Sinneswaschstral3e geweckt und beim Geschicklichkeitsparcours war
Fingerspitzengefiihl gefragt. Auch das Singen kam nicht zu kurz. Beim Workshop ,Singen und Bewegen® wurde
rhythmisch zum Gesang gestampft, geklopft und geschnippt. Die GoDi-Gruppe durfte eine Chorkerze gestalten, die
am Ende des Tages von den Organisatoren des Kinderchortages an die Chorleiterin Stefanie Munding tberreicht
wurde.

Die GoDi-Kids waren mit Begeisterung bei der Sache und gingen gestarkt und motiviert fur ihren Auftritt beim
nachsten Familiengottesdienst am Sonntag, 19. November in Emeringen, nach Hause.

-Wir sind Gottes Melodie“ — daran werden die Kinder nun in jeder Chorstunde erinnert, wenn die Chorkerze
gemeinsam entzindet wird.

GoDi-Gruppe / Kinderchor

Nach unserem Ausflug zum Kinderchortag nach Rottweil, starten wir nun gestarkt und motiviert zu unseren Proben
fur den Familiengottesdienst am 30. November in Emeringen.

Wenn ihr auch Lust zum Singen habt, dann schnuppert einfach mal rein. Wir freuen uns lber Kinder aus der ganze
SE-Marchtal, ab Klasse 2.

Chorproben im Torbogensaal in Obermarchtal.

Montags 17-18 Uhr

Mo. 16.10. Mo. 13.11. - keine Probe

Mo. 23.10. Sa. 18.11. vormittags Hauptprobe
Mo. 30.10. - keine Probe So. 19.11. Familiengottesdienst
Mo. 6.11.

Gerne durft ihr euch bei mir anmelden, Tel. 950375.
Stefanie Munding - Chorleitung

Du musst nur langsam genug gehen, um immer in der Sonne zu bleiben.
(Antonie de Saint-Exupéry)
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Anzeigen

Westerheimer Weihnachtsmarkt (09. und 10. Dezember 2023)

Noch freie Standplatze zu vergeben, Anmeldeschluss: 15. Oktober 2023

Fur neue und selbstgebastelte weihnachtsbezogene Artikel gibt es noch freie Standplatze. Standplatz-
Interessenten werden gebeten, sich bis spatestens 15. Oktober 2023 mit Frau Baumann von der
Gemeindeverwaltung Westerheim in Verbindung zu setzen.

Gemeindeverwaltung Westerheim, Kirchenplatz 16, 72589 Westerheim

Telefon 07333/9666-25, Fax 07333/9666-20, E-Mail: baumann@westerheim.de, www.westerheim.de

Barmherzige Schwestern wlar vom hi. Vinzenz von Paul

A CAPELLA D,

WIRTSHAUSAMBIENTE |
andl, ey )(mceu LY} Csm,m@%, a n

Wann? Mlttwoch 15. November 2023
von 16:30 bis 21:00 Uhr
Was? Wir stellen uns als Arbeitgeber und als

Ausbildungsbetrieb vor!
Infos und unverbindliche Fragemaglichkeiten besonders auch fir

E M E R KI N G E N Quersinsteiger und Auszubildende. Auch Ansprechpartner der
Arbeitsagentur sind vor Ort um diesbeziglich Fragen zu b orten,

kleiner Imbiss, lockerer Austausch.

15.10.2023 / GASTHAUS HIRSCH* Wo? Kloster Untermarchtal - Tagungshaus St. Maria
Einlass: 18:00 Uhr Margarita-Linder-Str. 8
Beginn: 19:30 Uhr 89617 Untermarchtal

Kart kauf: ainstel®’ on
Gasthauas kﬁrrl::r: Ye<;7;9L'3 /2304 P Oﬁen er
Bewe rberabe

Joint Five - 015116174531
VK12 €/AK: 14 €

*Schwabisches Vesper
vor Konzertbeginn vom Hirschwirt

Sie suchen

Kinderecke |

Auflésung:

729 + 206 = 935 % % Rri &
488 + 102 = 590 ol Bruckenrafsel
Finde fiir jede Zeile das Wort heraus, das an das erste angehingt und dem zweiten vo-

rangestellt jeweils einen sinnvollen Begriff ergibt, wie zum Beispiel KEIM - FREI - ZEIT =
KEIMFREI, FREIZEIT. Wenn du diese Briickenwérter in die kleinen Késtchen eintrigst, er-
gibt sich in der Spalte unter dem Pfeil das Lésungswort.

241 + 104 = 345

PASS KOPIE
HALB HUNDERT |
WELT SPRUNG |
DICHT }URNEN
RISIKO ;i

HALTIG


mailto:baumann@westerheim.de
http://www.westerheim.de/
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Kirchliche Mitteilungen

Evangelische Kirchengemeinde Mundingen
89584 Mundingen
Tel. 07395-375 Fax: 07395-92066 E-Mail: pfarramt.mundingen@elkw.de

Wochenspruch fiir 19. Sonntag nach Trinitatis (Jeremia 17,14):
Heile du mich, HERR, so werde ich heil; hilf du mir, so ist mir geholfen.

Sonntag, 15. Oktober
9.30 Uhr Gottesdienst zur Kirbe mit Pfarrer Markus Héafele
9.30 Uhr Kindergottesdienst im Gemeinderaum

Termine der Woche

Freitag, 13. Oktober 16 Uhr Jungschar im Gemeinderaum

Montag, 16. Oktober 20 Uhr offenes Liedersingen des Kirchenchors
Mittwoch, 18. Oktober 15.30 Uhr Konfirmandenunterricht

Freitag, 20. Oktober 14.30 Uhr Garteneinsatz im Pfarrgarten - wer hilft mit?

16.00 Uhr Jungschar im Gemeinderaum

[‘.7“ >

\ Garteneinsatz - helfende Hande gesucht

- Wir wollen den Pfarrgarten auf Vordermann bringen und freuen uns uber

// V Gartenelnsatz alle, die uns tatkraftig unterstiitzen wollen. Vor allem wird es darum gehen,
HE LEERETNTER die Hecke zu schneiden. Eventuell Hacke und Rechen mitbringen, gerne
¥ GESUCHT auch eine Heckenschere.
f | ; y Wer hilft mit?
ﬁ : - Freitag, 20. Oktober, ab 14.30 Uhr
¢ owﬁ \ Man kann gerne auch spater dazukommen.
G

Riickblick auf das Gemeindeforum

Wie an dieser Stelle mehrfach angekiindigt, fand
am Donnerstag, 5. Oktober im Mundinger
Dorfgemeinschaftshaus das Gemeindeforum im
Rahmen der Visitation statt. Pfarrerin Maike
Sachs, die durch den Abend moderierte, konnte
rund 45 Menschen aus der Gemeinde aber auch
auswartige Gaste begriiRen.

Darunter waren gleich drei Dekane: Dekan
Michael Karwounopoulos aus Bad Urach, Norbert
Braun aus Miinsingen und Gudrun Bertsch, die
Co-Schuldekanin mit Dienstsitz in Reutlingen.
Zunachst stellten Mitarbeitende der
Kirchengemeinde ihre Gruppen und Kreise auf
ganz unterschiedliche Weise vor. Das
Instrumentalteam und der Kirchenchor natiirlich
auch auf musikalische Weise. - = E i <
Im Anschluss daran, gaben Ortsvorsteher Rolf Scherb und AIfons Kohler sowie Pfarrer Otto GIokIer der
katholischen Seelsorgeeinheit Ehinger Alb und Frau Maria Betz, Kirchengemeinderatsvorsitzende der
Katholischen Kirchengemeinde St. Martinus in Kirchen Statements, liber die Zusammenarbeit und wie sie die
Kirchengemeinde wahrnehmen.

Den Reigen dieser Statements schlossen Katrin Brosch als Schulleiterin der Grundschule Erbstetten
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Frankenhofen, Bernd Schilling, Geschaftsfiihrer der Firma Mundal und Sophia Lang fir den Musikverein
Mundingen ab.
Nach einer Pause gab es bei Getranken und Knabbereien an Stehtischen die Gelegenheit zum Gesprach.
Zu drei Fragestellungen wurden anschlieRend Riickmeldungen der Besucher erfragt, die auch schriftlich
festgehalten wurden.

Hier beispielhaft ein paar Reaktionen auf die Fragen:

1. Was stimmt mich dankbar, wenn ich an die KG Mundingen denke?

o Fir den coolen Konfirmationsunterricht und die tolle Konfirmation

o Danke fiir die vielen Aktionen fiir Jugendliche, die dadurch im Ort verwurzelt

bleiben

o Danke, dass es Menschen gibt, die fiir ihren Glauben stehen!

o Danke fiir die schonen Gottesdienste im Pfarrgarten

o Die Offenheit, dass auch Mitglieder der katholischen Kirche jederzeit in der

Gemeinde willkommen sind.
o Vielen Dank an alle Mitarbeitenden (zum Teil schon viele Jahre!) Weiterhin viel
Kraft und Durchhaltevermogen!
2. Was sind meine Beflirchtungen oder ist meine Kritik?

o Dass die Pfarrstelle reduziert wird

o Zuviele Mitmachgottesdienste halten einige auch vom Kirchenbesuch ab.

o .., dass das Wort des Glaubens aus unserer Gesellschaft verschwindet

o ,Nachwuchs"-Mangel — Sorge, dass etwas aufgegeben werden muss, weil es

niemand mehr machen mochte

o Dass Mundingen irgendwann keinen Pfarrer mehr bekommt

o Zusammenlegung der Gemeinden!

3. Welche Vorschlage und Ideen habe ich fiir die Kirchengemeinde?

o Ich wiinsche mir noch weitere Projekte, wie das "Gartenhiitte wieder
aufbauen", wo sich viele Jugendliche & altere Personen sich beteiligen konnen
Bleibt an eurer Vielfalt, auch in den Begegnungen, dran
Ein Angebot fiir Jugendliche nach der Konfirmation ,Jugendkreis”
Mannerkreis
In unseren sechs Albteilorten kirchlich noch mehr zusammen Wachsen, das
ist mein Wunsch

O O O O

Dankbarkeit war nach meiner Wahrnehmung das dominierende Thema, das sich durch viele Beitrage des Abends
zog. Ausdruck dafir war auch, dass es deutlich mehr beschriebene griine Kartchen gab, die auf die Frage
antworteten: ,Was stimmt mich dankbar, wenn ich an die Kirchengemeinde Mundingen denke?” als Kartchen in
gelber Farbe zu Befiirchtungen und Kritik.

Alle Riickmeldungen werden wir im Kirchengemeinderat besprechen und iberlegen, was das fiir unsere kirchliche
Arbeit in Zukunft bedeuten konnte.

Herzlichen Dank an alle Mitwirkenden und Besucherinnen und
Besucher.

Rlickblick Erntedank

Danke fiir Erntegaben und einen gelungenen Gottesdienst
Herzlichen Dank allen, die mit ihren Gaben zu dem festlich
geschmiickten Altar am Erntedankfest beigetragen haben,
danke auch an Backerei und Familie Frenz fiir das
wunderschon gestaltete Erntedankbrot. Danke auch an alle,
die den Erntealtar so schon geschmiickt haben und die es
moglich gemacht haben, dass der Gottesdienst in der Kirche
gefeiert werden konnte. Die Gaben wurden, wie in den letzten
Jahren, an die Miinsinger Tafel weitergeleitet. Uber die Tafel
erhalten Menschen die Lebensmittel, die diese Unterstilitzung
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dringend brauchen konnen. Herzlichen Dank auch an die Jungschar, die mit groBem Eifer die Gaben im Ort
eingesammelt haben.

Es stehen noch Korbe im Vorraum der Kirche und warten auf lhre Besitzer. Schon, dass wir im Anschluss ein
Gemeindeessen im Dorfgemeinschaftshaus mit Linsen und Spatzle und Saitenwiirste haben konnten. Hier gilt
unser Dank auch an Familie Mammel die die Linsen gespendet haben.

Impuls-Telefon &'TELEFON
Unter der Telefonnummer 07395 9689796, normale Festnetznummer im ortlichen Telefonnetz, Q;

gibt es einen neuen Impuls von zwei bis drei Minuten von Pfarrer Markus Hafele. In der Regel
wird am Freitag ein neuer Telefon-Impuls eingestellt.

“IMPULS

07395/ 96 897 96
ChurchNight
reformation 31.10 =¥
~
el Woh. e ngersti.

Vorankindigung: ChurchNight am 31. Oktober
Die ChurchNight ist seit vielen Jahren ein besonderer Hohepunkt unserer Kirchengemeinde. Sie
wird jeweils von Jugendlichen fir alle Interessierte vorbereitet. Wer noch mitmachen will, darf
sich gerne bei mir melden. Seid ihr dabei? Weitere Infos folgen.

Jesus, du bist anders

Du stelltest dich zur Ehebrecherin, als sich alle von ihr distanzierten.

Du kehrtest bei dem ZalIner ein, als sich alle Gber ihn emporten.

Du riefst die Kinder zu dir, als alle sie wegschicken wollten.

Du vergabst Petrus, als er sich selbst verdammte.

Du flohst den Ruhm, als alle dich zum K&énig machen wollten.

» Du liebtest die Armen, als alle Reichtum erstrebten.
| Du heiltest Kranke, als sie von anderen aufgegeben waren.
Du schwiegst, als alle dich verklagten, verspotteten und auspeitschten.
Jesus Du starbst am Kreuz, als alle Passa feierten.
’ Du nahmst die Schuld auf dich, als alle ihre Hande in Unschuld wuschen.

du bist anders! Du erstandest vom Tod, als alle meinten, alles sei zu Ende.

Jesus, ich danke dir, dass du anders bist.

Dieser beeindruckende Text entstand einmal in einer Jugendgruppe in Ziirich.

Ihr Pfarrer Markus Hafele
und die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Kirchengemeinde Mundingen



Die fiinf besten Heiztipps fiir die kalte Jahreszeit - Durch richtiges Heizen Energie und Geld sparen

Zukunft Altbau: Effizient heizen ohne Komfortverlust

In der Heizsaison richtig heizen lohnt sich. Das spart Energie und Geld ohne Komfortverlust. Hauseigentiimerinnen und
Hauseigentiimer kdnnen mit einigen Tricks im Jahr bis zu 20 Prozent Heizkosten einsparen. Darauf weist das vom Umwelt-
ministerium Baden-Wirttemberg geforderte Informationsprogramm Zukunft Altbau hin. Angesichts der immer noch hohen
Energiepreise sind das in einer 100 Quadratmeter groflen Wohnung bis zu 300 Euro jahrlich —insbesondere in Hausern mit
schlechtem Energiestandard. Die flinf effizientesten MaRBnahmen sind: eine moderat eingestellte Raumtemperatur, die
Anpassung der Temperatur an den Tageslauf, richtiges Liiften, die Vermeidung von Warmestau und das Entliiften der
Heizkorper. Wer noch mehr Energie und Heizkosten einsparen mochte, sollte auf eine energetische Sanierung setzen.

Fragen rund um energetische Sanierungen beantwortet das Team von Zukunft Altbau kostenfrei am Beratungstelefon unter 08000 12 33 33
(Montag bis Freitag von 9 bis 13 Uhr) oder per E-Mail an beratungstelefon@zukunftaltbau.de.

Rund 70 Prozent des Energieverbrauchs in Wohngebduden hierzulande entfallt auf das Beheizen der Wohnung. Dabei gibt es ein grolRes
Einsparpotenzial. In vielen privaten Haushalten sind 23 bis 24 Grad Raumtemperatur Ublich. Dabei reichen oft 19 bis 20 Grad véllig aus.
Das wiirde bis zu einem Fiinftel Heizkosten einsparen. Als Faustregel gilt: In Hiusern mit einem schlechten energetischen Zustand spart
ein Grad Celsius weniger sechs Prozent Heizenergie ein.

Nicht mehr heizen als nétig

Die passende Raumtemperatur einzustellen, ist daher besonders wichtig: In manchen Zimmern ist die Stufe zwei, in manchen die Stufe
drei des Thermostatventils erforderlich. Aufenthaltsraume wie Wohn-, Kinder- und Arbeitszimmer bendtigen eine maximale Temperatur
von 19 bis 21 Grad Celsius. ,,Auf dem Thermostat ist das die Stufe drei”, erklart Frank Hettler von Zukunft Altbau. Fiir weniger, kiirzer oder
nur zum Schlafen genutzte Rdume reichen 16 bis 18 Grad aus. Das ist die Stufe zwei auf dem Temperaturregler am Heizkdrper oder etwas
dartber. In der Kiche reicht die Stufe zwei ebenfalls aus, da hier durch das Kochen Abwarme anfallt. Im Bad wiederum ist auch die Stufe
drei in Ordnung.

Beim Heizkdrper-Thermostat beachtet werden sollte: Die Stufen eins bis flinf entsprechen der Zieltemperatur im Raum, nicht der
Aufwarmgeschwindigkeit. Héhere Stufen heizen den Raum nicht schneller auf. Sie erwarmen den Raum lediglich auf haufig nicht
notwendige héhere Temperaturen.

Sind die Bewohnerinnen und Bewohner einzelne Tage nicht da, reichen in allen Rdumen rund 16 Grad aus. Wer Uber ein verlangertes
Wochenende weg ist oder im Winterurlaub weilt, kann sogar auf bis zu 12 Grad absenken. Das entspricht der Stellung eins auf dem
Thermostat. Kurz vor dem Verlassen des Hauses sollte man es dann aber gut liften, um die Feuchtigkeit aus dem Inneren des Gebaudes
zu lassen. Vorsichtiger beim Absenken sollten diejenigen sein, die viele Pflanzen im Haus haben. Sie produzieren immer Feuchtigkeit.
Temperatur an den Tagesablauf anpassen: Runterdrehen und Nachtabsenkung

Ein zusatzliches Einsparpotenzial liegt darin, die Zimmertemperatur an den eignen Tagesablauf anzupassen. Ist man nicht zu Hause, wird
das Thermostat runtergedreht. Bei mehreren Stunden Abwesenheit heilt das Stufe eins bis zwei. Auch wenn man schlaft, gilt es, die
Heizung runterzudrehen. Hier bietet sich die automatische Nachtabsenkung an. Zu diesem Zweck stellt man die Heizung so ein, dass sie
eine Stunde vor der Bettruhe von 20 auf 16 Grad runterregelt und eine Stunde vor dem Aufstehen wieder hochheizt. Die meisten
Regelgerdte von Heizungsanlagen bieten diese Moglichkeit an.

Die Temperatur eine Stunde vor dem Schlafengehen abzusenken, lohnt sich. Die Heizkdrper sind in dieser Stunde noch warm. Zudem
dauert es auch noch eine Weile, bis der Raum splirbar abkihlt. Damit spart man Heizkosten und friert in dieser Zeit trotzdem nicht. Die
nachtlichen Heizkosten kénnen so um bis zu einem Viertel reduziert werden.

Dass das Aufheizen am Morgen oder nach Abwesenheit mehr Energie verbraucht, als vorher eingespart wurde, ist ibrigens ein Mythos.
Messungen belegen, dass der zusatzliche Energiebedarf beim Aufheizen zuriick zur héheren Raumtemperatur geringer ist als die erzielte
Energieeinsparung durch die mehrere Stunden dauernde Nacht- oder Abwesenheitsabsenkung. Das heiRt: Die Einsparung beim Absenken
ist groRer als der Mehrbedarf beim Aufheizen.

Bedacht werden sollte: Beim Absenken der Raumtemperatur steigt die relative Luftfeuchtigkeit und damit das Schimmelrisiko. In Gefahr
sind hier vor allem unzureichend gedammte und nicht ausreichend geliftete Gebaude. Bei sehr gut gedammter Gebaudehiille und
Liftungsanlage besteht dieses Risiko nicht. Hier lohnen sich Nachtabsenkung und andere EinsparmaRnahmen aber auch nicht so stark.
Gebadude mit einem hohen Energiestandard haben geringe Energieverluste und sparen bei gesenkten Innentemperaturen weniger
Heizkosten ein.

Richtig liiften, Warmestau vermeiden und Heizung entliiften

Das Liiftungsverhalten spielt ebenfalls eine wichtige Rolle, wenn man Energie sparen will. Gekippte Fenster sollten unbedingt vermieden
werden. Zwar lassen sie frische Raumluft in die Wohnung, jedoch verschwendet man gleichzeitig teure Heizwarme. Fenster zu kippen,
zieht den Luftaustausch unndtig in die Lange und sorgt dafir, dass in dieser Zeit auch die Wande um die Fenster auskiihlen. Das entzieht
den Rdumen Warme, die anschlieRend mit zuséatzlicher Heizenergie wieder zugefiihrt werden muss.

Besser ist mehrmintiges StoRR- oder Querliften. Die verbrauchte Raumluft wird so schnell gegen frische Luft getauscht. Kurz darauf sind
die Zimmer wieder wohlig warm. Am besten ist es, gegenliberliegende Fenster gleichzeitig weit zu 6ffnen. Besonders Kiiche und Bad sollten
mehrmals am Tag einen solchen Durchzug erhalten, bei anderen Wohnraumen reicht das Liiften meist morgens, mittags und abends.
Zum effizienten Heizen gehort auch, dass sich die Warme in der Wohnung gut verteilen kann. Dazu sollte man einen Warmestau an den
Heizkdrpern durch zu nah platzierte Mobel oder Giberhangende Gardinen verhindern. Insbesondere am Anfang der kalten Jahreszeit lohnt
es sich auBerdem, die Heizkorper zu entliiften.

Aktuelle Informationen zur energetischen Sanierung von Wohnhausern gibt es auf www.zukunftaltbau.de.



